
主催：鹿児島県理学療法士協会 （小児・学校保健事業部）

【公開講座】
令和7年度 第1回発達サポート研修会

理学療法士として病院勤務をしており、整形外科疾患や
子どものスポーツ障害など幅広いリハビリテーション経験
あり。また、地域のスポーツ少年団で成長期のスポーツ障害
予防教室や地域の高校生部活動のサポートに携わっている。

講師：谷口 孝平 （理学療法士） 所属：菊野病院

申し込みは

概要

↓こちらから↓

メールでの申し込みも受け付けています。

①氏名 ②勤務先・職業 ③参加形式
④連絡先（電話番号・E-mail） を記入してください。

令和8年2月21日（土） 10:00～11:30

ハイブリッド形式（対面＋オンライン）

対面：谷山市民会館 オンライン：Zoom使用

対面：30名（※先着順） オンラインは制限なし

県内の小学校教諭、養護教諭、理学療法士など
子どもの教育や支援などに関わる方・興味がある方

開催形式

会 場

定 員

対 象

参加費
無料

締切 2/14 まで！

姿勢が崩れる、すぐ転ぶ、動きがぎこちない。
その背景には体幹や足部の未熟さが隠れていることが
あります。成長期の体の特徴を理解し、ケガを防ぎな
がら運動を楽しめる働きかけをご紹介いたします。
当日は一緒に運動を体験し子どもたちの『できた！』
を増やすきっかけになれば幸いです。

転びにくく、動きやすい体を育てよう！
ー 体幹と足から考える成長期の体づくり ー

申し込み・問い合わせ先
担当：菊野病院 小山
TEL：0993-56-4562
MAIL: kpt.shounigakkouhoken@gmail.com 

理学療法士による
小児発達支援について
知ってください！
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